
青春扬帆 就业启航
——致 2026 届高校毕业生的一封信

亲爱的2026届毕业生们：

乘时代之风，展青春之为。当盛夏清风拂过天府大地，意气风

发的你们，怀揣理想扬帆启航，即将开启人生崭新篇章。在此，四川

省人力资源和社会保障厅向你们致以真挚的祝贺和美好的祝愿！

就业创业是新时代青年施展才华的重要阶梯，是追逐梦想、

成就未来的起点。习近平总书记始终念兹在兹，强调年轻人的就业

成才，是家事更是国事，要把高校毕业生等青年就业作为重中之重

，支持帮助学生们迈好走向社会的第一步。四川省委、省政府始终

把高校毕业生就业放在全局工作的突出位置，接续出台推动经济运

行回升向好若干政策措施、加大人力资本投资促进经济社会持续健

康发展的若干政策措施等一揽子政策，层层织密政策服务网络，一

体培育优良就业生态，以一整套暖心务实举措助力青年逐梦职场，

真正做到扶上马再送一程，全力护航大家走好职业发展第一步。

当前，四川正站在高质量发展的新起点，国家战略腹地、新时

代西部大开发、成渝地区双城经济圈建设等重大机遇交汇叠加，电子

信息、食品轻纺、能源化工等万亿级优势产业蓬勃发展，人工智能、

低空经济、生物医药、量子科技等产业新赛道加速崛起，这片底蕴厚

重、生机勃发的天府沃土，机遇潮涌，天地广阔，正以开放包容、

求贤若渴的姿态，期待与风华正茂的你们双向奔赴、携手同行。全省



各级人力资源社会保障部门将协同各方，用政策之“实”为你们铺

路，用服务之“暖”为你们点灯，在你们追逐梦想的路上倾情守护、

倾力托举，一路为你们就业创业保驾护航！

如果你正在求职，你可以到当地公共就业人才服务机构大厅、

基层公共就业服务站、西区零工市场（地址：清香坪南街步行街

二平台清香小站）或登录求职登记小程序，进行求职登记，免费

获取岗位信息、职业指导、职业培训信息等公共就业服务。也可

以登录各级人力资源社会保障部门官网、高校毕业生就业服务平

台、中国公共招聘网、四川公共招聘网、四川人才网、“就业四川”微信

公众号、攀枝花公共招聘网、攀西人才网等，获得岗位信息。

如果你已就业，你需要尽快与用人单位签订劳动合同，跟进

缴纳社会保险，确认档案转递去向，并在规定时间内办理户口迁

移、党团组织关系接转等手续。如果你选择灵活就业，以个人身

份参加社会保险，可以申请获得社会保险补贴。其中，参加职工

基本养老保险的，可以灵活选择缴费基数、缴费时间。

如果你有志自主创业，你可以参加创业培训，提升创业能力；

可以找创业指导师，为你的项目出谋划策；可以申请创业担保贷

款及贴息、税收优惠、创业补贴等政策，减轻创业压力；还可以申

请入驻创业孵化基地，获取开业指导、项目推介、孵化服务等支持。

我们还举办系列创业专项活动，为你们搭建项目展示、成果转化、

融资对接平台。

如果你暂时不考虑就业，你可以参加求职能力实训，掌握更

多求职技巧，提升就业成功率；可以参加就业见习，在就业见习



单位进行岗位锻炼，积累实践经验，增强就业能力；还可以参加

职业技能培训，习得一技之长，依靠技能更好实现就业。

如果你求职遇到困难，请不必过度担忧，你可以到当地公共

就业服务机构以及西区零工市场（地址：清香坪南街步行街二平

台清香小站）主动进行实名登记，提供你的就业意向、服务需求

等信息。我们将优先推荐岗位、提供服务，帮助你尽早实现就业。

各地公共就业服务机构信息，可以通过腾讯地图、百度地图、高

德地图，搜索“全国就业公共服务地图” ，查看就近机构工作时间、

联系电话、服务内容等信息，实现“打开地图、找到机构、就享服务”。

这里也提醒大家，在参加线上线下求职招聘时，要擦亮眼睛、提

高警惕，注意防范境外高薪诱骗、虚假招聘、黑职介、刷单诈骗、

付费内推、培训贷、滥用试用期、扣证件等求职陷阱。如发现侵权

行为，请立即拨打 12333 电话或向西区人力资源社会保障部门（08

12-3151972）投诉举报。

生逢盛世，天府大地任君驰骋；青春正好，新征程四川邀您并

肩。亲爱的同学们，衷心祝愿你们把握时代机遇，充分利用好政策

与服务，怀揣理想，脚踏实地，早日找到心仪工作、积极投身热爱

事业，用青春铺路，让理想闪光，书写无愧于时代、无愧于韶华的

壮丽华章！

攀枝花市西区人力资源和社会保障局

2026年7月29日



就业服务渠道

平台 网址 二维码

高校毕业生就业服

务平台

http://job.mohrss.gov.cn/202008gx/index.jhtml

中国公共招聘网 http://job.mohrss.gov.cn

中国国家人才网 http:/www.newjobs.com.cn

就业在线 https://www.jobonline.cn



百万就业见习岗位

募集计划

http://www.jobonline.cn/probation/index

人力资源社会保障政

务服务平台

https://www.12333.gov.cn

技能人才评价网 http://osta.mohrss.gov.cn/

四川公共招聘网 http://www.sc91.org.cn/



四川人才网 https://www.scrc168.com/

百万就业见习岗位

募集计划平台四川

专区

https://www.sc91.org.cn/app/job/probation.sht
ml

四川省就业创业网

上服务大厅

http://scejy.sc91.org.cn/terminal/pc/index.html

未就业高校毕业生

求职登记小程序

攀枝花公共招聘网 http://pzh.sc91.org.cn/

攀西人才网 https://www.pxrc.com.cn/



四川省就业创业政策清单

序号 政策名称 政策内容 政策标准 政策期限

1 一次性求职补贴

在毕业学年积极求职创业的低保家庭、零就业家庭、特困人员

中的高校毕业生，残疾及获得国家助学贷款的高校毕业生，可向

所在高校申请一次性求职补贴。每人最多享受1次。
1500元/人 ____

2 创业补贴

离校5年内高校毕业生首次创办小微企业或从事个体经营的，自

登记注册之日起，正常运营6个月以上的，给予创业补贴5000

元；正常运营18个月以上的，由各地根据创业规模、创业所处

阶段、吸纳就业人数等因素再给予创业补贴，最高不超过1万元。

____ 有效期至2027年

12月31日

3 创业担保贷款及贴息

高校毕业生（含大学生村官和留学回国学生）创业并符合条件的，

可以申请创业担保贷款，贷款额度不超过50万元，贷款期限不超

过3年，财政部门给予贷款实际利率50%的财政贴息。

____ 有效期至2027年

12月31日

4 社会保险补贴

对招用毕业年度和离校2年内未就业高校毕业生，与之签订1年

以上劳动合同并为其缴纳社会保险费的小微企业，按其为高校

毕业生实际缴纳的基本养老保险费、基本医疗保险费和失业保

险费给予补贴，不包括高校毕业生个人应缴纳部分。对离校2年

内未就业的高校毕业生灵活就业后缴纳的社会保险费，给予一

定数额的社会保险补贴，补贴标准不超过其实际缴费的2/3。

____ ____



序号 政策名称 政策内容 政策标准 政策期限

5 职业培训补贴

对参加就业技能培训的毕业年度高校毕业生（含技工院校高级

工班、预备技师班、技师班和特殊教育院校职业教育类毕业生），

培训后取得符合规定证书的（包括职业资格证书、职业技能等

级证书、专项职业能力证书、培训合格证书），给予一定标准的

职业培训补贴。

按照各地人社、

财政部门制定的

标准确定。

____

6 职业技能评价补贴

对同一职业（工种）通过初次职业技能评价并取得符合规定证

书（包括职业资格证书、职业技能等级证书、专项职业能力证

书，不含培训合格证）的毕业年度高校毕业生，给予职业技能

评价补贴。

按照各地人社、

财政部门制定的

标准确定。

____

7 就业见习补贴
对组织离校2年内未就业高校毕业生、16—24岁登记失业青年

参加就业见习的见习单位，给予就业见习补贴。

当地最低工资

标准
____



四川省就业创业服务项目清单

序号 项目名称 项目内容 面向对象 申请方式

1
创业孵化基地

入驻

提供项目入孵指导、场地设施服务、创业政策申

办、代办咨询服务、专业资源对接等服务，帮

助创业实体（项目）顺利落地、稳步成长，降

低创业成本，解决技术、市场、资金等难题，提高

创业成功率。

创办创业实体（项目）且符合入驻

当地创业孵化基地条件的高校毕业

生。

到当地创业孵化基地申请。

2 就业见习

组织就业见习人员到见习单位参加见习，见习

期限3─12个月。见习期间，见习单位支付见

习人员不低于当地最低工资标准的基本生活

费，为见习人员办理人身意外伤害保险。

离校2年内未就业高校毕业生和

16─24岁登记失业青年。

线上：“就业四川”微信服

务号。

线下：到当地公共就业人才服

务机构申请。

3 求职能力实训

求职能力实训学员班培训内容包括但不限于自

我认知、职业定位、简历制作、面试技巧和模

拟面试等，通过互动式教学、沉浸式体验，让

青年在活动训练中潜移默化地转变就业观念、

提升就业能力。

以离校未就业高校毕业生和就业困

难青年为重点，包括但不限于登记

失业青年、毕业年度高校毕业生（含高

级技工学校、技师学院毕业生等）、

青年退役军人等。

到当地公共就业人才服务机

构申请。

4 就业技能培训

对有就业意愿和培训需求的毕业年度高校毕

业生，组织开展就业技能培训，帮助提升技能、促

进就业。

毕业年度高校毕业生（含技工院校

高级工班、预备技师班、技师班和

特殊教育院校职业教育类毕业生）。

到当地公共就业人才服务机

构申请。



序号 项目名称 项目内容 面向对象 申请方式

5 创业培训

对有创业意愿和培训需求的毕业年度高校毕

业生，组织开展创业培训，帮助提高创业意识、增

强创业能力。

毕业年度高校毕业生（含技工院校

高级工班、预备技师班、技师班和

特殊教育院校职业教育类毕业生）。

到当地公共就业人才服务机

构申请。

6
公益性岗位

安置

对符合条件的困难高校毕业生，进行公益性岗

位兜底安置。

认定为就业困难人员的离校未就业

高校毕业生。

到当地公共就业人才服务机

构申请。

7 档案公共服务

为符合条件的高校毕业生办理档案的接收和

转递服务，依托档案管理，配合开展就业创业

政策宣介、岗位信息推送、专场招聘会。
高校毕业生。

线上：四川人才网

https://www.scrc168.com

四川省流动人员人事档案公
共服务平台
https://dangan.scrc168.com
/

线下：申请地公共就业人才服

务机构。



8 招聘服务
为各类求职者提供招聘信息，促进岗位供需对

接。

毕业年度高校毕业生、离校未就业

高校毕业生、就业困难青年等各类

求职群体。

线上：四川公共招聘网
https://www.sc91.org.cn

线下：到各级公共就业创业服

务机构办理


